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【カウンセリングを受けようか迷っている方へ】金澤 修一（埼玉県） 

◇
今
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
は
ど
う
い
う
も

の
か
、
ど
ん
な
時
に
利
用
す
る
も
の
と
お

考
え
で
す
か
？ 

 

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
は
、
悩
ん
だ
時
、
何

ら
か
の
症
状
が
出
た
時
に
、
悩
み
を
何
と

か
し
て
く
れ
る
た
め
に
行
く
も
の
だ
と

考
え
て
い
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。 

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
・
セ
ラ
ピ
ー
と
ど
う

い
う
も
の
か
、
ま
た
そ
の
効
果
に
つ
い
て

金
澤
セ
ラ
ピ
ス
ト
に
お
話
を
お
聞
き
し

ま
し
た
。 

  ―
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
は
、
ど
う
い
っ
た
も

の
で
し
ょ
う
か
。 

人
間
に
は
誰
し
も
、
自
分
で
立
ち
直
っ

て
い
く
力
（
エ
ネ
ル
ギ
ー
）
を
根
本
的
に

持
っ
て
い
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
自
ら
立
ち

直
っ
て
い
く
力
と
い
う
も
の
を
引
き
出

し
て
い
く
お
手
伝
い
を
す
る
と
い
う
の

が
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
役
目
で
あ
り
、
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
と
考
え
て
い
ま
す
。 

 

日
本
で
は
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
が
ま
だ

ま
だ
メ
ジ
ャ
ー
で
は
な
い
の
で
、
「
受
け

に
く
い
」
と
か
「
ど
う
い
う
も
の
か
な
」

と
思
っ
て
い
る
人
は
沢
山
い
る
と
思
い

ま
す
。 

ま
た
人
間
関
係
の
悩
み
や
症
状
が
あ

っ
て
受
け
る
も
の
だ
と
い
う
認
識
が
あ

り
ま
す
。 

 

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
は
、
欧
米
で
発
達
し

て
き
た
も
の
で
、
欧
米
で
は
、
日
常
生
活

で
、
「
親
と
喧
嘩
し
た
」
と
か
「
む
し
ゃ

く
し
ゃ
す
る
」
と
か
「
い
ら
だ
つ
」
と
か

そ
う
い
っ
た
ち
ょ
っ
と
し
た
時
に
、
誰
か

に
き
ち
ん
と
聞
い
て
も
ら
う
と
い
う
こ

と
が
当
た
り
前
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

日
本
で
も
、
そ
う
い
っ
た
日
常
的
な
気

持
ち
の
状
態
の
時
で
も
受
け
る
こ
と
が

あ
っ
て
も
い
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
本
来

は
そ
の
役
目
が
家
族
で
あ
っ
た
り
、
友
達

で
あ
っ
た
り
、
教
師
で
あ
っ
た
り
、
上
司

で
あ
っ
た
り
す
る
わ
け
で
す
が
、
現
実
に

は
、
き
ち
ん
と
聞
い
て
は
く
れ
ま
せ
ん
よ

ね
。 そ

し
て
、
多
尐
の
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て

い
る
人
や
普
通
に
働
け
て
い
る
と
か
、
普

通
の
生
活
が
で
き
て
い
る
と
い
う
人(

健

常
者)

が
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
受
け
て
み

る
と
そ
の
効
果
が
よ
り
わ
か
る
と
思
い

ま
す
。 

  

 

一
方
で
、
う
つ
病
が
発
症
し
て
し
ま
っ

た
人
、
精
神
疾
患
で
治
療
を
し
て
い
る
人
、

精
神
科
、
心
療
内
科
、
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ

ッ
ク
な
ど
に
長
い
間
通
っ
て
い
る
方
と

い
う
の
は
逆
効
果
な
ケ
ー
ス
も
多
々
あ

り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
方
は
、
話
を
聴
い

て
も
ら
う
こ
と
は
必
要
な
の
で
す
が
、
そ

の
先
の
気
持
ち
に
深
く
入
っ
て
問
い
か

け
て
い
く
よ
う
な
場
合
に
は
、
精
神
疾
患

者
の
場
合
は
、
思
考
的
な
部
分
が
歪
ん
で

い
た
り
、
感
情
を
抑
圧
し
て
い
た
り
す
る

パ
タ
ー
ン
が
あ
る
の
で
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
で
の
効
果
は
な
か
な
か
得
ら
れ
ま
せ

ん
。
む
し
ろ
症
状
を
悪
化
さ
せ
る
引
き
金

に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。 

 

治
療
過
程
に
お
い
て
、
症
状
が
安
定
し

て
き
た
状
態
に
な
っ
て
き
た
時
に
、
薬
物

治
療
と
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
併
用
で
治

療
効
果
を
あ
げ
て
い
く
こ
と
が
望
ま
し

い
こ
と
で
す
。
そ
の
際
は
、
必
ず
主
治
医

の
許
可
が
必
要
で
す
の
で
、
き
ち
ん
と
相

談
し
な
が
ら
受
け
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。 

「 

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
・
セ
ラ
ピ
ー
の
効
果 

」 
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―
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
は
ど
の
よ
う
な

こ
と
を
さ
れ
る
の
で
す
か
？ 

た
だ
ひ
た
す
ら
「
傾
聴
」
し
ま
す
。
私

の
場
合
に
は
、
一
般
的
に
傾
聴
ス
タ
イ
ル

と
言
わ
れ
て
い
る
も
の
を
行
っ
て
い
ま

す
。 聴

く
と
い
う
の
は
、
普
通
に
人
の
話
を

聞
く
時
の
聞
く
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
聴
く

場
合
に
は
、
指
示
も
し
ま
せ
ん
し
、
批
判

も
し
ま
せ
ん
、
ア
ド
バ
イ
ス
も
し
ま
せ
ん
、

た
だ
聴
く
と
い
う
の
が
、
そ
の
人
が
訴
え

て
い
る
、
話
し
て
い
る
そ
の
も
の
を
受
け

と
め
る
と
い
う
こ
と
で
す
。 

指
示
と
か
、
自
分
の
価
値
観
で
、
「
そ

う
で
は
な
い
で
し
ょ
！
」
と
か
、
「
そ
れ

は
ち
ょ
っ
と
、
こ
う
し
た
方
が
い
い
ん
じ

ゃ
な
い
？
」
と
い
う
の
を
、
一
切
言
わ
な

い
の
が
本
来
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
す
。

ま
た
、
よ
く
間
違
わ
れ
ま
す
が
、
「
恋
人

と
喧
嘩
し
て
、
こ
の
人
と
こ
う
し
た
い
の

で
す
け
れ
ど
・
・
・
」
と
い
う
悩
み
相
談

と
は
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
は
違
い
ま
す
。 

     

 

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
い
う
の
は
、
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー(

聞
き
手)

が
一
種
の
鏡
に
な
り

ま
す
。
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
さ
ん
が
発
し
た
言

葉
を
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
は
そ
の
ま
ま
鏡
の

よ
う
に
受
け
止
め
、
受
け
止
め
た
ま
ま
ク

ラ
イ
ア
ン
ト
に
返
し
て
い
き
ま
す
。
そ
う

す
る
と
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
は
自
分
の
言
葉

が
自
分
に
返
っ
て
く
る
の
で
客
観
的
に

自
分
の
こ
と
を
捉
え
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。 

例
え
ば
、
「
こ
う
こ
う
こ
う
い
う
こ
と

が
あ
っ
て
、
こ
う
な
の
で
す
よ
」
と
言
う

と
き
に
は
、
「
こ
れ
こ
れ
こ
う
い
う
こ
と

で
、
こ
う
な
の
で
す
ね
」
と
言
っ
て
返
し

ま
す
。 

そ
う
す
る
と
自
分
の
言
葉
そ
の
ま
ま

が
返
っ
て
く
る
の
で
、
自
分
で
考
え
、
混

乱
し
て
い
た
こ
と
を
自
分
で
整
理
す
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。 

そ
う
い
う
時
は
、
思
考
が
き
ち
ん
と
正

常
に
働
い
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
う

つ
病
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
人
や
精
神
疾

患
で
治
療
を
し
て
い
る
方
と
い
う
の
は
、

思
考
範
囲
が
非
常
に
狭
く
、
選
択
肢
も
狭

く
、
歪
ん
だ
思
考
パ
タ
ー
ン
に
な
っ
て
い

る
場
合
が
あ
る
の
で
、
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

は
向
い
て
い
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

―
実
際
に
「
ど
う
し
た
ら
い
い
の
で
す

か
？
」
と
質
問
さ
れ
た
場
合
は
ど
う
す
る

の
で
す
か
？ 

「
そ
う
ね
～
ど
う
し
た
ら
ね
～
？
」
と
応

答
し
、
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
さ
ん
の
中
に
持
っ

て
い
る
答
え
を
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
さ
ん
と

共
に
「
傾
聴
」
を
通
し
て
探
し
て
い
く
こ

と
を
し
て
い
き
ま
す
。 

ど
う
し
て
も
本
人
が
、
答
え
て
ほ
し
い

と
い
う
場
合
に
は
答
え
る
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。
け
れ
ど
、
「
他
の
人
が
や
っ
て

成
功
し
た
も
の
が
、
あ
な
た
に
と
っ
て
い

い
と
は
限
ら
な
い
」
と
い
う
の
が
基
本
的

に
あ
り
、
聞
い
て
も
し
ょ
う
が
な
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。 

た
だ
し
、
聞
き
た
い
と
い
う
欲
求
を
満

た
し
て
あ
げ
る
っ
て
い
う
こ
と
は
必
要

か
も
し
れ
な
い
で
す
。
そ
う
い
う
部
分
で

答
え
る
、
あ
る
い
は
一
緒
に
考
え
る
と
い

う
こ
と
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。 

 

―
初
め
て
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
は
ど

の
よ
う
な
こ
と
を
さ
れ
る
の
で
す
か
？ 

自
分
で
ど
う
い
う
テ
ー
マ
だ
と
か
、
ど

う
い
う
こ
と
に
取
り
組
み
た
い
の
か
、
ど

う
い
う
悩
み
な
の
か
と
い
う
の
を
聴
く

こ
と
に
よ
っ
て
引
き
だ
し
て
い
き
ま
す
。 

本
人
が
何
を
解
決
し
た
い
の
か
と
い

う
の
を
き
ち
ん
と
聞
い
て
い
く
と
い
う

の
が
メ
イ
ン
で
す
が
、
情
報
収
集
も
行
い

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
質
問
し
な
が
ら
聞
い
て

い
く
の
で
す
が
、
た
だ
た
だ
聴
い
て
い
き

ま
す
。 

 

初
対
面
の
人
に
、
自
分
の
こ
と
を
話
す

と
い
う
の
は
難
し
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、

自
分
の
こ
と
が
分
か
っ
て
い
な
い
、
何
が

悩
み
な
の
か
と
い
う
こ
と
も
分
か
っ
て

い
な
い
と
い
う
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
は
質
問
を
し

な
が
ら
、
そ
れ
ら
を
引
き
出
し
て
い
き
ま

す
。 

 

―
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
来
る
前
に
、
何
か

準
備
し
て
お
く
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？ 

そ
う
い
う
こ
と
は
、
一
切
い
ら
な
い
で

す
。
世
間
話
で
も
い
い
で
す
。
う
っ
ぷ
ん

を
晴
ら
し
て
、
本
人
が
そ
れ
で
良
け
れ
ば
、

そ
れ
で
い
い
で
す
。
何
か
き
ち
ん
と
わ
か

る
よ
う
に
し
て
い
か
な
い
と
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
の
方
に
、
申
し
訳
な
い
の
で
は
な
い

か
と
か
思
わ
な
く
て
い
い
で
す
。
そ
こ
を
、

傾
聴
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
、
引
き
出
し
て

い
き
ま
す
。 
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―
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
効
果
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。 

傾
聴
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
は
、
普
段
話

せ
な
い
こ
と
を
話
せ
た
と
い
う
こ
と
で
、

気
分
的
に
、
ス
ッ
キ
リ
と
い
う
の
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
自
分
の
頭
の
中
で
、
ぐ
ち

ゃ
ぐ
ち
ゃ
に
な
っ
て
整
理
で
き
て
い
な

い
も
の
が
、
な
ん
と
な
く
整
理
で
き
た
こ

と
に
よ
っ
て
、
気
分
が
ス
ッ
キ
リ
す
る
と

い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

「
誰
に
も
こ
う
い
う
こ
と
を
話
せ
な

い
こ
と
を
話
せ
た
」
と
い
う
こ
と
が
一
番

大
き
い
こ
と
で
す
。
「
話
せ
た
こ
と
に
よ

っ
て
す
ご
く
気
分
が
楽
に
な
り
ま
し
た
」

と
か
「
た
く
さ
ん
話
が
で
き
ま
し
た
」
と

か
。 

 

人
間
と
い
う
の
は
そ
う
い
う
ス
ッ
キ

リ
し
た
気
分
に
な
っ
た
と
き
に
、
極
端
な

こ
と
を
言
え
ば
何
で
も
や
れ
ち
ゃ
う
み

た
い
な
感
じ
に
な
り
ま
す
よ
ね
。
そ
う
す

る
と
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
な
る
、
前
向
き
に

な
る
と
い
う
可
能
性
が
出
て
き
ま
す
よ

ね
。
一
番
は
そ
う
い
う
気
分
の
変
化
で
す
。

答
え
が
自
分
で
導
き
出
せ
る
と
い
う
の

も
あ
り
ま
す
。 

 

誰
で
も
、
自
分
で
自
分
の
中
に
、
答
え

を
持
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
答
え
が
自
分
で

導
き
だ
せ
る
と
、
「
あ
あ
こ
う
だ
っ
た
ん

だ
」
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
そ
の

こ
と
が
、
「
気
づ
き
」
と
言
わ
れ
る
も
の

に
な
り
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
と
き
に
ア
ク

シ
ョ
ン
が
変
わ
る
と
い
っ
た
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。 

      

―
セ
ラ
ピ
ー
（
心
理
療
法
）
の
効
果
に
つ

い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

現
状
で
、
自
分
が
不
都
合
に
な
っ
て
い

る
悩
み
と
か
人
間
関
係
の
パ
タ
ー
ン
な

ど
、
も
と
も
と
そ
の
状
況
を
引
き
起
こ
し

て
い
る
根
本
的
な
要
因
と
い
う
も
の
が

あ
り
ま
す
。
そ
れ
ら
は
、
過
去
に
あ
っ
た

ト
ラ
ウ
マ
で
あ
っ
た
り
す
る
の
で
す
が
、

そ
う
い
っ
た
も
の
を
セ
ラ
ピ
ー
（
前
世
療

法
と
か
、
退
行
療
法
と
か
言
わ
れ
る
も

の
）
の
プ
ロ
セ
ス
の
な
か
で
再
体
験
し
、

根
本
原
因
を
解
決
し
、
カ
タ
ル
シ
ス
（*

１
）
を
得
る
こ
と
に
よ
っ
て
症
状
の
変
化

や
思
考
の
変
化
が
起
き
て
き
ま
す
。 

全
て
、
イ
メ
ー
ジ
と
か
イ
マ
ジ
ネ
ー
シ

ョ
ン
の
中
で
行
っ
て
い
き
ま
す
。
過
去
に

さ
か
の
ぼ
っ
て
、
過
去
に
未
処
理
だ
っ
た

も
の
を
解
決
し
て
い
く
こ
と
に
よ
っ
て
、

そ
れ
が
原
因
で
起
こ
っ
て
い
る
今
の
不

都
合
が
消
え
て
い
く
と
い
う
論
理
に
な

り
ま
す
。 

   

例
え
ば
、
部
屋
が
汚
く
て
き
れ
い
に
で

き
な
い
と
か
、
片
づ
け
ら
れ
な
い
と
、
い

つ
も
人
か
ら
言
わ
れ
て
、
い
つ
も
片
づ
け

た
い
と
は
思
っ
て
い
る
の
だ
け
れ
ど
で

き
な
い
。
片
づ
け
ら
れ
な
い
の
に
は
、
根

本
的
な
原
因
が
あ
り
ま
す
。 

そ
の
根
本
的
原
因
を
、
潜
在
意
識
に
働

き
か
け
、
過
去
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
、
原
因

と
な
っ
た
出
来
事
を
再
体
験
し
て
、
問
題

の
解
決
を
行
い
、
傷
つ
い
た
部
分
を
ヒ
ー

リ
ン
グ
し
て
い
き
ま
す
。
「
片
づ
け
ら
れ

な
い
」
根
本
的
要
因
が
解
決
し
た
こ
と
で
、

「
片
づ
け
ら
れ
な
く
し
て
い
た
も
の
が

な
く
な
っ
た
の
で
、
片
づ
け
ら
れ
る
よ
う

に
な
る
」
と
い
う
現
象
が
起
こ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。 

例
え
ば
、
お
母
さ
ん
と
仲
が
悪
い
と
仮

定
し
ま
し
ょ
う
。
お
母
さ
ん
と
の
関
わ
り

で
感
じ
て
い
た
感
情
に
フ
ォ
ー
カ
ス
し

て
い
き
ま
す
。
お
母
さ
ん
に
な
ぜ
こ
ん
な

感
情
を
抱
い
て
し
ま
う
の
か
と
か
、
ど
ん

な
気
持
に
な
る
の
か
な
ど
、
お
母
さ
ん
に

対
す
る
気
持
ち
の
ル
ー
ツ
を
探
し
、
そ
の

出
来
事
を
セ
ラ
ピ
ー
の
中
で
再
体
験
し

理
解
し
、
そ
の
傷
つ
い
た
部
分
を
癒
し
て

い
く
こ
と
を
し
ま
す
。 

す
る
と
お
母
さ
ん
に
対
す
る
自
分
の

対
応
が
変
わ
り
ま
す
。
そ
う
す
る
と
、
お

母
さ
ん
の
方
も
接
し
方
に
変
化
が
現
れ

ま
す
。
そ
う
い
う
こ
と
が
、
セ
ラ
ピ
ー
の

効
果
と
し
て
あ
り
ま
す
。 

  

現
象
だ
け
を
捉
え
て
解
決
し
た
い
と

い
う
こ
と
は
、
欲
求
を
満
た
し
た
い
と
い

う
こ
と
だ
け
で
す
。
そ
う
い
う
風
に
な
っ

て
し
ま
う
自
分
を
な
ん
と
か
変
え
た
い

と
い
う
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
重
要
な
こ

と
で
す
。
そ
の
強
い
思
い
が
あ
る
と
、
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
や
セ
ラ
ピ
ー
を
行
う
と

効
果
が
よ
り
現
れ
や
す
い
で
す
。 
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―
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
や
セ
ラ
ピ
ー
は
ど

の
よ
う
な
時
に
受
け
る
と
効
果
が
あ
る

の
で
す
か
？ 

常
日
頃
抱
え
て
い
る
よ
う
な
多
尐
の

ス
ト
レ
ス
は
、
各
自
の
ス
ト
レ
ス
耐
性
で

な
ん
と
か
な
っ
て
お
り
、
現
在
そ
れ
で
日

常
生
活
が
で
き
な
い
ほ
ど
困
っ
て
い
る

状
況
で
は
な
い
と
言
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。 し

か
し
、
自
分
の
先
々
の
こ
と
を
考
え

た
と
き
に
、
「
や
っ
ぱ
り
こ
う
い
う
風
に

な
り
た
い
な
あ
」
と
か
「
何
で
変
え
ら
れ

な
い
の
だ
ろ
う
」
と
か
「
い
つ
も
ど
こ
か

に
何
か
が
引
っ
か
か
っ
て
い
る
」
と
感
じ

て
い
る
の
で
あ
れ
ば
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

や
セ
ラ
ピ
ー
を
利
用
し
て
み
る
と
い
い

と
思
い
ま
す
。 

 

「
も
っ
と
こ
う
い
う
風
に
な
り
た
い

な
あ
」
「
も
っ
と
人
と
こ
う
い
う
風
に
か

か
わ
っ
て
、
こ
う
い
う
風
な
人
生
に
な
っ

た
ら
い
い
な
あ
」
と
か
思
っ
て
も
「
じ
ゃ

あ
、
ど
う
や
っ
た
ら
い
い
の
」
と
い
う
の

は
わ
か
ら
な
い
わ
け
で
す
よ
ね
。 

そ
し
て
、
効
果
を
得
る
に
は
、
や
っ
ぱ

り
自
分
を
い
か
に
変
え
た
い
か
、
変
わ
り

た
い
か
っ
て
い
う
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
で

す
よ
ね
。 

ま
た
、
人
間
っ
て
、
困
っ
た
こ
と
が
起

っ
た
り
、
病
気
や
そ
う
い
う
症
状
が
で
て

し
ま
っ
た
時
な
ど
で
な
い
と
、
な
か
な
か

自
分
に
つ
い
て
振
り
返
ら
な
い
で
す
よ

ね
。
そ
う
い
う
時
が
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
受
け
る
チ
ャ
ン
ス
、
セ

ラ
ピ
ー
を
受
け
る
チ
ャ
ン
ス
。
だ
か
ら
、

悩
み
と
か
、
あ
る
い
は
困
っ
た
こ
と
が
起

き
た
時
、
自
分
に
不
都
合
な
こ
と
が
起
こ

っ
た
と
き
と
い
う
の
が
チ
ャ
ン
ス
。 

 「
な
ん
で
こ
う
な
る
の
だ
ろ
う
か
」
「
な

ん
で
い
つ
も
私
っ
て
こ
う
な
の
だ
ろ
う

か
」
「
な
ん
で
私
だ
け
、
こ
ん
な
風
に
扱

わ
れ
る
の
だ
ろ
う
か
」
っ
て
、
誰
に
も
言

え
な
い
と
か
、
そ
う
い
う
時
と
い
う
時
が

チ
ャ
ン
ス
。
セ
ラ
ピ
ス
ト
の
手
を
借
り
て
、

自
分
自
身
に
自
分
で
取
り
組
む
チ
ャ
ン

ス
。 そ

う
い
う
時
も
、
「
い
つ
も
い
つ
も
同

じ
繰
り
返
し
を
し
て
き
て
、
同
じ
パ
タ
ー

ン
を
し
て
き
て
、
も
う
い
い
加
減
そ
う
い

う
自
分
を
捨
て
て
違
う
自
分
に
変
わ
ら

な
い
と
い
け
な
い
な
あ
」
と
ま
ず
思
わ
な

い
と
受
け
て
も
あ
ま
り
効
果
は
見
込
め

な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

例
え
ば
、
ち
ょ
っ
と
し
た
イ
ラ
イ
ラ
で

も
今
は
小
さ
い
か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、

毎
回
毎
回
繰
り
返
し
て
い
く
と
、
衝
突
し

て
し
ま
う
可
能
性
は
大
き
い
で
す
よ
ね
。 

そ
う
す
る
と
、
ど
う
し
て
、
こ
ん
な
状

況
の
時
に
い
つ
も
そ
う
な
っ
て
し
ま
う

の
か
、
そ
ん
な
時
に
、
自
分
は
ど
ん
な
気

分
を
味
わ
っ
て
、
ど
ん
な
感
情
を
感
じ
て

し
ま
う
の
か
と
い
う
こ
と
を
深
く
掘
り

起
こ
し
て
気
づ
い
て
い
く
の
が
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
で
、
も
っ
と
そ
れ
を
つ
き
つ
め

て
い
く
の
が
セ
ラ
ピ
ー
で
す
。 

い
か
に
そ
う
い
う
自
分
の
不
都
合
に

な
る
パ
タ
ー
ン
を
し
な
い
よ
う
に
、
違
う

パ
タ
ー
ン
に
な
る
よ
う
に
し
て
い
く
と

い
う
こ
と
で
す
よ
ね
。
そ
う
す
る
こ
と
が

で
き
れ
ば
今
ま
で
と
違
う
関
わ
り
か
た

と
か
、
捉
え
方
と
か
、
そ
う
な
れ
ば
今
ま

で
と
は
違
う
行
動
に
な
っ
て
く
る
わ
け

で
す
。 

       

例
え
ば
、
子
供
の
頃
と
い
う
の
は
、
親

の
教
育
を
受
け
て
き
て
、
良
い
と
か
悪
い

と
か
い
う
の
は
、
子
供
に
は
わ
か
ら
な
い

の
で
、
全
部
受
け
入
れ
て
し
ま
う
わ
け
で

す
よ
ね
。
そ
れ
が
、
大
人
に
な
っ
て
も
、

わ
か
ら
な
い
で
無
意
識
に
や
っ
て
し
ま

っ
て
い
る
パ
タ
ー
ン
が
今
の
私
達
で
す
。 

 

受
け
入
れ
て
き
た
も
の
が
、
不
都
合
に

活
用
さ
れ
て
い
る
場
合
に
は
、
そ
の
や
り

方
は
違
う
ん
だ
よ
と
い
う
こ
と
を
、
当
時

の
そ
う
い
う
部
分
に
行
っ
て
、
解
決
、
理

解
し
て
行
き
ま
す
。 

そ
う
す
る
と
、
い
つ
も
い
つ
も
同
じ
繰

り
返
し
を
し
て
き
た
パ
タ
ー
ン
と
い
う

の
が
、
な
く
な
る
わ
け
で
す
よ
ね
。 

 

そ
し
て
違
う
視
野
が
広
が
っ
て
、
選
択

肢
が
で
き
て
、
今
ま
で
の
自
分
と
違
う
関

わ
り
、
捉
え
方
、
行
動
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。 

そ
う
す
る
と
当
然
、
今
ま
で
関
わ
っ
て

き
た
人
だ
と
か
、
自
分
の
周
囲
に
集
ま
っ

て
く
る
人
間
の
質
も
変
わ
っ
て
く
る
し
、

当
然
関
係
性
も
変
わ
っ
て
く
る
と
い
う

現
象
が
起
き
て
き
ま
す
。 
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―
人
間
関
係
の
問
題
に
も
活
か
す
こ
と

は
で
き
そ
う
で
す
ね
。 

現
在
、
会
社
の
中
で
は
、
人
間
関
係
と

い
う
の
は
、
一
番
の
悩
み
に
な
っ
て
い
る

と
思
い
ま
す
。 

例
え
ば
、
悩
み
の
種
と
な
っ
て
い
る
そ

の
人
に
接
し
て
い
る
自
分
の
物
の
捉
え

方
と
思
考
パ
タ
ー
ン
、
行
動
パ
タ
ー
ン
と

い
う
の
が
あ
る
わ
け
で
す
が
、
そ
の
パ
タ

ー
ン
が
変
わ
れ
ば
、
相
手
も
変
わ
ら
ざ
る

お
え
な
く
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。 

 

今
ま
で
と
違
う
パ
タ
ー
ン
を
さ
れ
た

ら
、
相
手
は
変
わ
ら
ず
前
と
同
じ
関
わ
り

方
を
し
て
く
る
と
思
い
ま
す
か
？ 

や
は
り
ち
ょ
っ
と
違
う
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。 

 

今
ま
で
は
こ
う
い
う
考
え
方
で
あ
っ

た
の
が
、
違
う
選
択
肢
が
で
き
て
、
こ
う

い
う
考
え
方
も
あ
る
と
考
え
る
よ
う
に

な
っ
た
場
合
に
は
、
も
っ
と
自
分
ら
し
い

こ
と
が
で
き
る
と
こ
ろ
に
行
く
と
い
う

こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

   

―
相
談
者
の
方
に
と
っ
て
、
合
う
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
・
合
わ
な
い
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と

は
ど
の
よ
う
に
お
考
え
で
す
か
？ 

 

悩
ん
で
い
る
時
は
し
ん
ど
い
時
な
の

で
、
誰
し
も
、
一
刻
も
早
く
そ
の
苦
し
み

と
か
、
し
ん
ど
さ
か
ら
解
放
さ
れ
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
ま
ず
、
何
よ
り
聴
い
て

も
ら
う
こ
と
を
し
て
も
ら
う
こ
と
が
い

い
と
思
い
ま
す
。
と
に
か
く
聴
い
て
も
ら

う
。 そ

の
中
で
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と
の
信
頼

関
係
が
当
然
必
要
で
す
。
信
頼
で
き
る
と

感
じ
ら
れ
る
か
ど
う
か
と
い
う
こ
と
に

お
い
て
、
合
う
・
合
わ
な
い
と
い
う
こ
と

も
当
然
あ
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

 

し
っ
か
り
、
今
の
自
分
の
し
ん
ど
さ
の

部
分
を
き
ち
ん
と
聴
い
て
も
ら
え
る
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
を
選
択
し
て
い
く
の
が
一

番
、
自
分
に
と
っ
て
効
果
が
で
る
早
道
か

な
あ
と
思
い
ま
す
。 

 

た
だ
単
に
そ
の
場
、
そ
の
場
、
ア
ド
バ

イ
ス
み
た
い
な
も
の
を
さ
れ
て
、
根
本
的

な
解
決
に
な
に
も
な
ら
な
い
よ
う
な
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
何
度
重
ね
て
も
、
そ
れ

は
お
金
の
無
駄
だ
と
思
い
ま
す
。
基
本
的

に
は
何
度
も
何
度
も
通
っ
て
も
、
何
一
つ

変
わ
ら
な
け
れ
ば
、
そ
れ
は
ダ
メ
だ
と
私 

は
思
っ
て
い
ま
す
。
（
当
然
、
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
の
力
量
や
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
の
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
る
所
は
あ
り
ま
す
） 

 

受
け
る
度
に
、
な
に
か
「
以
前
で
き
な

か
っ
た
こ
と
が
今
は
で
き
る
よ
う
に
な

っ
た
」
と
か
、
「
以
前
感
じ
る
こ
と
が
で

き
な
か
っ
た
こ
と
が
、
こ
ん
な
風
に
感
じ

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
」
と
か
そ
う
い
う

変
化
が
序
々
に
あ
っ
た
ほ
う
が
い
い
と

思
い
ま
す
。 

 

傾
聴
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
だ
け
だ
と
難

し
い
の
で
す
が
、
セ
ラ
ピ
ー
、
心
理
療
法

で
は
、
１
回
で
そ
の
時
の
テ
ー
マ
に
つ
い

て
成
果
を
出
す
こ
と
は
可
能
な
部
分
も

あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
や
は
り
３
回
位
す

る
と
、
成
果
、
変
化
と
い
う
の
は
、
何
か

し
ら
現
れ
て
き
ま
す
。
症
状
の
軽
減
だ
っ

た
り
、
気
持
ち
の
変
化
だ
っ
た
り
、
自
分

の
と
り
ま
く
環
境
、
周
囲
が
変
化
し
て
い

く
こ
と
も
珍
し
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

   

―
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
受
け
る
前
に
、
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
と
の
相
性
、
を
知
り
た
い
の

で
す
が
、
ど
う
し
た
ら
い
い
で
し
ょ
う

か
？ 実

際
に
は
、
面
談
し
て
み
な
い
と
わ
か

ら
な
い
部
分
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
電

話
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
と
か
、
メ
ー
ル
の

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
あ
っ
た
り
、
無
料
で

や
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
っ
た
り
。 

私
の
所
で
は
初
回
だ
け
無
料
で
電
話
、

メ
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
や
っ
て
い

ま
す
。 

 

そ
う
い
う
こ
と
を
や
っ
て
い
る
と
こ

ろ
も
結
構
あ
り
ま
す
の
で
、
そ
う
い
う
と

こ
ろ
を
利
用
し
た
り
し
て
、
そ
こ
で
ど
う

い
う
返
答
、
受
け
答
え
や
、
声
の
雰
囲
気

や
感
じ
な
ど
か
ら
「
こ
の
人
だ
っ
た

ら
・
・
・
」
と
い
う
の
は
感
じ
ら
れ
る
と

い
う
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
と

思
い
ま
す
。 
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―
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
受
け
よ
う
か
迷

わ
れ
て
い
る
方
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願

い
し
ま
す
。 

ま
ず
は
、
本
当
に
き
ち
ん
と
聴
い
て
も

ら
え
る
人
に
聴
い
て
も
ら
う
と
い
う
こ

と
が
、
第
一
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
聴

い
て
も
ら
う
勇
気
を
是
非
も
っ
て
ほ
し

い
。 そ

の
た
め
に
ど
ん
な
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

を
選
ん
だ
ら
い
い
の
か
と
い
う
の
は
、
非

常
に
難
し
い
部
分
も
あ
る
か
も
し
れ
な

い
で
す
が
、
め
げ
な
い
で
、
聴
い
て
も
ら

う
人
を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。 

そ
し
て
、
聞
い
て
も
ら
え
る
人
に
出
会

え
た
ら
、
何
か
あ
っ
た
ら
、
こ
ん
な
こ
と

位
で
と
思
わ
な
い
で
、
小
さ
な
こ
と
が
大

き
く
な
ら
な
い
う
ち
に
、
聴
い
て
も
ら
っ

て
く
だ
さ
い
。
ス
ト
レ
ス
を
た
め
こ
ん
で

い
く
よ
う
な
パ
タ
ー
ン
に
は
な
ら
な
い
、

そ
う
な
ら
な
い
自
分
と
い
う
も
の
を
ぜ

ひ
想
像
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

（
注
）
本
文
は
、
金
澤
セ
ラ
ピ
ス
ト
の
イ
ン
タ
ビ
ュ

ー
内
容
で
す
。（
２
０
０
９
年
５
月
現
在
） 

                   

注
釈*

１ 

【
カ
タ
ル
シ
ス
】 

浄
化
、
清
め
の
意
味
を
も
つ
ギ
リ
シ
ャ
語 

問
題
か
ら
の
精
神
、
感
情
、
身
体
的
な
解

放
で
あ
り
、
永
続
す
る
安
心
感
と
理
解
を

も
た
ら
し
ま
す
。 

最
も
強
烈
な
カ
タ
ル
シ
ス
体
験
は
、
新
で
、

新
し
く
生
ま
れ
直
す
こ
と
に
よ
く
似
た

体
験
と
な
り
ま
す
。 
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