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今
回
の
テ
ー
マ
は
「
私
は
変
わ
り
た

い
」
で
す
。
今
の
自
分
に
満
足
で
き
ず
、

変
え
た
い
と
思
っ
て
も
、
な
か
な
か
変
わ

る
こ
と
が
で
き
な
い
と
思
う
こ
と
が
あ

り
ま
せ
ん
か
？ 

  

変
わ
り
た
い
時
に
は
、
小
さ
な
変
化
に

気
づ
い
て
い
け
る
よ
う
に
意
識
し
て
い

く
こ
と
が
大
事
と
話
す
佐
藤
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
（
群
馬
県
「
ほ
っ
」
と
Ｔ
Ｉ
Ｍ
Ｅ
）。 

 
 

 小
さ
な
変
化
と
は
、
ど
の
よ
う
な
変
化

で
し
ょ
う
か
？
ま
た
、
そ
れ
に
気
づ
く
こ

と
が
、
ど
の
よ
う
に
自
分
の
変
わ
る
こ
と

に
つ
な
が
る
の
で
し
ょ
う
か
？ 

 

 

◇
◇
◇
◇
◇ 

  

―
変
わ
り
た
い
と
思
う
の
は
、
ど
の
よ
う

な
時
で
し
ょ
う
か
？ 

 

社
会
で
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と
接
し
て
い

る
と
、
ふ
と
自
分
自
身
を
「
自
分
ら
し
く

な
い
」
と
感
じ
る
こ
と
や
「
生
き
に
く
い
」

と
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

 
そ
れ
は
、
今
ま
で
生
き
て
き
た
中
で
、

社
会
や
親
、
会
社
な
ど
様
々
な
と
こ
ろ
か

ら
刷
り
こ
ま
れ
た
モ
ノ
が
原
因
の
一
つ

と
し
て
あ
り
ま
す
。 

 

例
え
ば
、
周
り
か
ら
期
待
さ
れ
て
い
る

こ
と
が
、
自
分
の
本
当
に
し
た
い
こ
と
で

な
く
て
も
、
自
分
を
守
る
た
め
に
行
動
す

る
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。 

 

そ
う
し
た
こ
と
を
積
み
重
ね
て
い
く

と
、「
こ
の
ま
ま
で
は
生
き
に
く
い
」「
や

っ
て
い
ら
れ
な
い
」
と
感
じ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。 

そ
う
し
た
時
に
、
「
や
っ
ぱ
り
自
分
ら

し
く
生
き
た
い
」
と
か
、
「
生
き
や
す
い

ほ
う
が
い
い
な
あ
」
と
思
い
、
変
わ
り
た

い
と
思
う
よ
う
に
な
る
の
だ
と
思
い
ま

す
。 

    

し
か
し
、
社
会
の
せ
い
に
し
た
り
、
親

の
せ
い
に
し
た
り
し
て
し
ま
う
こ
と
も

多
く
あ
り
、
自
分
ら
し
く
生
き
た
い
と
か
、

変
わ
り
た
い
と
い
う
自
分
の
気
持
ち
に
、

気
づ
か
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

 

そ
れ
は
、
本
当
の
自
分
の
姿
、
自
然
な

姿
と
い
う
も
の
が
分
か
ら
な
く
な
っ
て

い
る
状
態
な
の
で
、
変
わ
り
た
い
け
れ
ど
、

変
わ
れ
な
い
と
い
う
こ
と
が
起
き
て
し

ま
っ
て
い
ま
す
。 

 

―
変
わ
り
た
い
と
思
う
と
き
に
、
ど
ん
な

こ
と
を
意
識
し
て
み
る
と
い
い
と
思
い

ま
す
か
？ 

 

自
分
の
今
の
状
態
を
知
る
こ
と
が
大

事
で
す
。 

今
の
状
態
を
見
つ
め
て
、
今
、
ど
う
い

う
風
な
状
態
に
陥
っ
て
い
る
の
か
、
ど
ん

な
風
に
思
っ
て
い
る
の
か
、
し
っ
か
り
と

自
分
に
関
わ
る
と
い
う
姿
勢
を
持
つ
こ

と
が
大
事
で
す
。 

 

た
だ
、「
変
わ
り
た
い
、
変
わ
り
た
い
」

と
思
っ
て
い
て
も
、
な
か
な
か
変
わ
る
こ

と
が
で
き
な
い
と
、
自
分
の
こ
と
を
否
定

し
て
し
ま
う
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
す
。 

 

そ
ん
な
時
に
は
、
変
わ
れ
な
い
自
分
を

責
め
る
の
で
は
な
く
て
、
変
わ
れ
な
い
と

い
う
こ
と
を
受
け
入
れ
て
み
て
く
だ
さ

い
。 

 

「 

小 

さ 

な 

変 

化 

を 

意 

識 

す 

る 

」 
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そ
う
い
う
今
の
自
分
を
受
け
入
れ
て

み
る
と
い
う
よ
う
な
、
あ
り
の
ま
ま
の
状

態
を
見
つ
め
る
姿
勢
が
大
事
で
あ
り
、
ス

タ
ー
ト
地
点
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。 

 

 

自
分
自
身
が
、
今
は
、
ど
う
い
う
と
こ

ろ
に
立
っ
て
い
る
か
と
い
う
こ
と
を
意

識
し
て
み
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。 

  

―
変
わ
る
と
き
に
、
こ
う
し
て
は
い
け
な

い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？ 

 

○
○
し
て
は
い
け
な
い
と
思
っ
た
り
、

自
分
を
責
め
た
り
す
る
こ
と
は
し
な
い

こ
と
で
す
。 

  

例
え
ば
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
上

手
く
で
き
な
い
と
思
っ
て
い
る
人
と
い

う
の
は
、
そ
う
い
う
自
分
を
責
め
た
り
、

意
識
す
る
こ
と
で
、
で
き
な
い
と
い
う
コ

ン
プ
レ
ッ
ク
ス
を
自
分
に
植
え
つ
け
て
、

マ
イ
ナ
ス
方
向
に
働
い
て
し
ま
う
こ
と

が
あ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

  

そ
う
で
は
な
く
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
が
上
手
く
で
き
な
い
と
思
っ
て
い

る
の
で
あ
れ
ば
「
苦
手
な
ん
だ
」
と
い
う

こ
と
を
そ
の
ま
ま
受
け
入
れ
る
こ
と
で

す
。 で

き
な
い
自
分
は
ダ
メ
な
ん
だ
と
い

う
風
に
す
る
の
で
は
な
く
て
、
今
は
そ
う

い
う
自
分
が
い
る
ん
だ
と
い
う
風
に
受

け
入
れ
る
こ
と
が
大
事
で
す
。 

 

 

そ
う
い
う
風
に
し
て
い
く
と
、
ど
う
し

た
ら
い
い
か
、
ち
ょ
っ
と
考
え
て
み
た
り
、

行
動
を
起
こ
し
て
み
た
り
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
る
と
思
い
ま
す
。 

  
そ
う
し
て
何
か
や
っ
て
み
て
、
今
の
自

分
に
関
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
く
る
と
、

小
さ
な
変
化
が
起
き
て
く
る
と
思
い
ま

す
。
し
か
し
、
な
か
な
か
気
づ
く
こ
と
が

で
き
ず
、
「
変
わ
っ
て
い
な
い
」
と
思
う

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

  

そ
ん
な
時
に
は
、
人
と
対
話
を
す
る
こ

と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。 

      

人
と
話
を
し
な
が
ら
、
あ
り
の
ま
ま
の

自
分
を
聞
い
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
る

と
、
「
自
分
は
こ
う
し
た
い
ん
だ
」
と
い

う
こ
と
に
気
づ
い
て
い
け
る
と
思
い
ま

す
。 

 

そ
う
い
っ
た
変
わ
り
た
い
け
れ
ど
、
変

わ
れ
な
い
と
い
う
状
態
の
時
に
は
、
誰
か

に
見
守
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
必
要
に
な

っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。 

 

そ
の
時
は
、「
そ
れ
は
違
う
」
と
か
「
そ

う
し
た
ほ
う
が
い
い
と
思
う
」
と
か
、
自

分
の
感
情
を
出
さ
な
い
人
に
話
を
聴
い

て
も
ら
っ
て
く
だ
さ
い
。
た
だ
話
し
て
い

る
こ
と
を
そ
の
ま
ま
受
け
入
れ
て
く
れ

る
人
が
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

 

こ
の
時
に
、
身
内
や
友
達
な
ど
で
も
、

そ
の
ま
ま
受
け
入
れ
て
く
れ
る
場
合
な

ら
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
や
は
り
今

ま
で
の
傾
向
な
ど
を
知
っ
て
い
る
た
め

に
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
し
て
し
ま
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。 

   

 

で
す
の
で
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
や
他
人
に

話
を
聞
い
て
も
ら
っ
た
り
、
相
談
し
て
み

た
り
す
る
の
が
い
い
と
思
い
ま
す
。 

「ほっ」とＴＩＭＥ 
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―
そ
う
い
っ
た
小
さ
な
変
化
に
気
づ
い

て
、
そ
れ
を
習
慣
づ
け
る
に
は
ど
う
し
た

ら
い
い
で
し
ょ
う
か
？ 

 

自
分
の
心
の
声
、
「
自
分
は
、
こ
ん
な

こ
と
を
思
っ
て
い
る
ん
だ
」
と
い
う
こ
と

を
認
識
し
て
い
く
こ
と
が
大
事
で
す
。 

  

自
分
の
心
に
問
い
か
け
る
よ
う
に
し

て
、
「
今
、
自
分
は
ど
う
い
う
風
に
し
た

い
の
か
」
と
自
分
と
の
対
話
を
し
て
い
く

こ
と
が
い
い
と
思
い
ま
す
。 

  

自
分
と
対
話
す
る
時
に
、
な
か
な
か
頭

だ
け
で
考
え
て
し
ま
う
と
、
そ
の
時
だ
け

の
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
、
紙
に
書

く
よ
う
に
す
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。 

      

「
今
日
、
こ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
た
」
と
い

う
こ
と
に
つ
い
て
書
く
の
で
す
が
、
ポ
イ

ン
ト
と
し
て
は
、
そ
の
出
来
事
と
そ
の
時

感
じ
た
気
持
ち
を
分
け
て
書
く
よ
う
に

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。 

 

そ
う
い
う
風
に
し
て
、
毎
日
書
く
よ
う

に
し
て
い
き
、
普
段
か
ら
自
分
の
心
に
問

い
か
け
な
が
ら
紙
に
書
き
、
自
分
を
知
る

よ
う
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

  

―
急
に
変
わ
る
こ
と
は
で
き
る
で
し
ょ

う
か
？ 

 

い
き
な
り
変
わ
る
、
変
わ
れ
る
と
い
う

こ
と
は
、
余
程
、
衝
撃
的
な
こ
と
が
な
い 

限
り
難
し
い
と
思
い
ま
す
。 

 
や
は
り
除
々
に
、
小
さ
い
変
化
や
自
分

の
心
の
声
を
認
識
す
る
こ
と
を
習
慣
づ

け
て
い
き
、
年
月
を
か
け
て
ゆ
っ
く
り
変

わ
っ
て
い
く
こ
と
が
い
い
と
思
い
ま
す
。 

 

小
さ
い
変
化
の
積
み
重
ね
が
変
わ
る

ポ
イ
ン
ト
の
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

そ
う
し
て
い
く
と
、
ふ
と
し
た
時
に
、

他
人
と
話
す
の
が
楽
だ
と
感
じ
た
り
、
今

ま
で
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
で
き
た
り

と
、
そ
ん
な
風
に
し
て
変
化
に
気
づ
い
て

い
け
る
と
思
い
ま
す
。 

  

ま
た
、
一
歩
を
踏
み
出
す
時
と
い
う
の

は
、
す
ご
く
難
し
い
と
思
い
ま
す
。 

そ
の
時
に
は
、
今
自
分
が
ど
う
し
た
い

の
か
、
そ
れ
を
し
て
み
た
い
の
か
、
楽
し

ん
で
み
た
い
の
か
、
と
い
う
自
分
の
素
直

な
気
持
ち
に
従
っ
て
や
っ
て
み
る
と
い

い
と
思
い
ま
す
。 

  

―
佐
藤
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
所
で
は
、
自
然

の
ワ
ー
ク
と
い
う
も
の
を
行
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
そ
の
効
果
に
つ
い
て
教
え
て
く

だ
さ
い
。 

 

人
間
は
、
本
来
、
自
然
な
存
在
で
あ
る

と
思
い
ま
す
が
、
人
間
中
心
の
社
会
、
環

境
で
生
き
て
い
る
と
、
ど
う
し
て
も
人
間

関
係
の
問
題
な
ど
を
抱
え
て
し
ま
い
、
自

然
な
存
在
で
は
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
て

い
る
と
思
い
ま
す
。 

  

そ
ん
な
時
に
、
人
間
中
心
の
環
境
か
ら

離
れ
て
、
自
然
の
中
に
身
を
置
く
こ
と
で
、

自
分
の
存
在
を
無
条
件
に
受
け
入
れ
て

も
ら
え
た
り
、
大
切
に
し
て
貰
え
た
り
、

と
い
う
こ
と
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。 

  

そ
う
し
て
、
自
分
の
存
在
を
受
け
入
れ

て
も
ら
え
る
感
覚
を
味
わ
う
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
る
と
、
条
件
づ
け
ら
れ
て

き
た
社
会
や
自
分
か
ら
解
放
さ
れ
て
、
自

然
な
自
分
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。 

ま
た
、
生
き
て
い
る
こ
と
の
喜
び
を
感

じ
や
す
く
な
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

 

自
然
の
豊
富
な
所
に
行
き
、
こ
ん
な
風

に
自
分
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
と
、

自
己
肯
定
感
が
上
が
っ
て
き
ま
す
。 

そ
う
す
る
と
、
社
会
に
戻
っ
た
時
に
、

対
人
関
係
の
問
題
や
今
自
分
が
抱
え
て

い
る
問
題
に
も
気
付
き
や
す
く
な
る
と

思
い
ま
す
。 

 

木
に
触
れ
た
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
す
る
だ
け
で
も
、
木
か
ら
エ
ネ
ル
ギ

ー
を
も
ら
い
、
心
地
よ
く
感
じ
る
こ
と
が

で
き
る
と
思
い
ま
す
。 

ワークの様子 
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―
な
か
な
か
街
中
に
住
ん
で
い
る
と
、
緑

に
囲
ま
れ
た
と
こ
ろ
に
行
く
こ
と
が
で

き
な
い
の
で
す
が
、
街
中
に
住
ん
で
い
て

も
で
き
る
こ
と
っ
て
あ
り
ま
す
か
？ 

例
え
ば
街
の
中
に
住
ん
で
い
て
も
、
街

路
樹
や
公
園
っ
て
あ
る
と
思
い
ま
す
し
、

自
宅
で
も
観
葉
植
物
な
ど
が
あ
れ
ば
、
同

じ
よ
う
に
し
て
み
る
こ
と
が
で
き
る
と

思
い
ま
す
。 

木
に
触
れ
る
だ
け
で
も
、
効
果
が
あ
る

と
思
い
ま
す
。 

  

そ
し
て
、
で
き
れ
ば
同
じ
よ
う
な
こ
と

を
し
て
、
感
じ
た
こ
と
を
分
か
ち
あ
え
る

よ
う
な
仲
間
が
い
た
ら
い
い
と
思
い
ま

す
。 

「
今
日
、
木
と
こ
う
い
う
会
話
を
し
た

よ
」
と
か
「
こ
う
い
う
風
に
思
っ
た
よ
」

と
か
、
そ
う
い
う
こ
と
を
し
て
、
お
互
い

に
分
か
ち
合
う
こ
と
が
出
来
る
と
、
少
し

心
が
ホ
ッ
と
す
る
よ
う
に
な
っ
て
く
る

と
思
い
ま
す
。 

そ
ん
な
風
に
し
て
分
か
ち
合
う
と
、

「
自
分
だ
け
で
は
な
い
」
「
自
分
一
人
だ

け
で
は
な
い
」
と
い
う
風
に
共
通
の
認
識

を
持
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
う
す
る
と
、

狭
ま
っ
て
い
た
今
ま
で
の
意
識
が
広
が

っ
て
い
っ
た
り
し
ま
す
。 

 

話
す
前
は
、
自
分
は
孤
独
で
あ
る
と
か
、

心
が
開
け
な
い
状
態
で
あ
る
こ
と
が
多

く
て
も
、
話
し
合
っ
た
後
に
は
、
心
が
通

じ
合
い
、
孤
独
か
ら
解
放
さ
れ
て
い
く
こ

と
が
可
能
に
な
る
と
思
い
ま
す
。 

 

私
の
所
で
開
催
し
て
い
る
ワ
ー
ク
に

一
人
で
来
て
い
た
だ
い
た
り
し
て
も
、
今

の
よ
う
に
分
か
ち
あ
っ
た
り
す
る
こ
と

で
、
人
と
繋
が
っ
た
り
、
自
分
の
心
と
繋

が
る
感
覚
を
持
た
れ
る
方
が
多
い
よ
う

に
思
い
ま
す
。 

 

                  

（
注
）
本
文
は
、
佐
藤
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
へ
の
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
内
容
で
す
。
（
２
０
０
９
年
８
月
現
在
） 

※
文
中
の
写
真
は
一
部
を
除
き
イ
メ
ー
ジ
で
す
。 
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認
く

だ
さ
い
。 
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心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー 

佐
藤 

有
輝
（
群
馬
県
高
崎
市
） 

～ 

変
わ
ろ
う
と
し
な
く
て
も
い
い
よ
。
そ
の
ま
ま
の
自
分
を
大
切
に
し
て
歩
い
て
い
こ
う
よ 

～ 

「
ほ
っ
」
と
Ｔ
Ｉ
Ｍ
Ｅ 
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（詳細情報） 


